
 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
5/01 6/01 8/01 9/01 

Macédoine 
Dos de colin  

Epinards / Riz 
Salade de fruits  

  Betteraves  
Saucisses  

Poêlée haricots blancs  
Mousse au chocolat  

 Potage  
Blanquette de veau 

Pâtes  
Fromage blanc 

  Salade de lentilles 
Omelette 

Salade 
Brie / Bananes 

  
    
     

      
12/01 13/01 15/01 16/01 

Taboulé 
Bœuf bourguignon 

Pommes de terre / Carottes 
Yaourt  

   

Rillettes de sardines 
Sauté de dinde 
Haricots verts 

Emmental / Compote  

  Carottes râpées 
Dos de cabillaud 

Semoule  
Gâteau marbré 

 Potage 
Quiche au fromage 

Salade 
Glace  

  
     
    

       

19/01 20/01 22/01 23/01 

Salade de riz 
Flageolets  

Rôti de porc 
Yaourt nature sucré  

  Potage 
Œufs durs / Chou-fleur 

Pommes de terre 
Clémentines 

  Méli-Mélo 
Hachis  
Salade 

Crème dessert   

  Betteraves  
Dos de colin 

Riz semi-complet  
Galette des rois 

 
    
    
     

26/01 27/01 29/01 30/01 

Carottes râpées 
Steak haché 

Pâtes 
Petits Suisses 

  Boulgour 
Filet de poulet 

Carottes / Lentilles 
Bananes  

  Pommes de terre au thon 
Dos de colin 

Haricots verts 
Mousse au chocolat 

  Potage  
Risotto aux champignons 

Salade 
Yaourt  

 
     
    
    

 

 

 

   

Restauration scolaire du 5 janvier au 30 janvier 2026 * 
Ecole du Courbençon 
 
Tel : 02 31 68 64 17 
Souleuvre en Bocage  

 *sous réserve de la disponibilité des produits chez nos fournisseurs 

AOP IGP STG Local Fait maison HVE AOC 

 

Les viandes sont d’origine française 

françaisfrançaise. 


