Ecole du Courbengon
Tel : 02 31 68 64 17
Souleuvre en Bocage

Restauration scolaire du 01 au 30

Les viandes sont d’origine Francaise.
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*ces menus sont donnés a un titre indicatif, ils peuvent étre modifiés suivant I’approvisionnement

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
01/09 02/09 04/09 05/09
Betteraves Carottes rapées/Raisins sec ‘ Salade Boulghour Rillette de sardine _-
Dos de colin Boeuf Bourguignon ‘ Quiche Courgettes Filets poulet
Riz Pommes de terre Salades Haricots verts
Compote Yaourt Comté/Bananes | Glaces -
08/09 09/09 11/09 12/09
Macédoine ‘ Tomates/Féta Salade de pates | Melons
Blanquette de veau ‘ Chili sin carné Jambon blanc Dos de cabillaud
Pates Riz Lentilles/Carottes Semoule
Mousse au chocolat Brie - Prunes Salade de fruit | Yaourt
15/09 16/09 18/09 19/09
Salade de quinoa Betteraves/Mais Concombres/Surimi Crudité Méli Mélo
Sauté dinde ‘ Dos Colin Gratin pates/Pois chiche Roti Porc
Ratatouilles Purée a la béchamel/Salades Jardiniere de légumes
Creme dessert Emmental/Raisins Fromage blanc Petits suisses
22/09 23/09 25/09 26/09
Tomates Pommes de terre/Thon ‘ Salade Coleslaw Haricots rouge vinaigrette
Blanquette Végé Sauté porc H ‘ Poissons Panés Blanquette de veau
a la normande/Riz Pilaf Duo Haricots Semoule Petits pois
Yaourt Fromage/Bananes | Beignet Salades de fruit
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