
lundi jeudimardi vendredi

Duo de lentilles

Dos de colin
Riz semi-complet

Sauce aurore

Yaourt

Terrine de champignons 

Poulet
Purée 

Fromage, salade de fruits

POLENZIA

Croquette chèvre betterave
Sarrasin et légumes 

de saison sautés

crumble aux pommes

bouillon de poule 
et vermicelles 

Lasagnes 
et salade verte 

Crème rapadura et granola

menu 100% fait-maison à base de produits bio et locaux
Dans le cadre du projet “Qu’est-ce Qu’on Mange Demain dans le Bocage ? (QQMDB)”

accompagnement des équipes en cuisine
par une cuisinière et une diététicienne de la SCIC Nourrir l’avenir

semaine du 3 au 7 mars 2025, école des sources (campeaux, 14)

Soutenu par : En partenariat avec : Porté par :

Intervention de Gladys legallois,
de l’association bio en normandie, 

pour une dégustation de pommes bio
locales, et un atelier ludique autour

du label AB

17h : goûter débat parents/enfants
projection du film 

“le ventre de l’école” 


