3
%

iy

[
e

Les menus du centre de loisirs RECREA (Mars-Avril 24)

Mercredi 13 mars :

e Salade coleslaw
e Poissons panés, riz, champignons a la creme
e Compote

Mercredi 20 mars (végétarien) :

e Betteraves
e Nuggets de blé, pommes de terre sautées
e Petits suisses aux fruits

Mercredi 27 mars :

e Salade grecque (tomate-concombres-féta)
e (Couscous
e Flan

Mercredi 3 avril (présence de porc) :

e Macédoines de légume et surimi
e Pates carbonara
e Compote

Mercredi 10 avril :

e Concombres vinaigrette
e Bceeuf bourguignon
e Yaourts sucrés

Mercredi 17 avril (végétarien) :

e Taboulé
e Steaks végétaux, duo haricots verts/flageolets
e Crémes desserts
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